
 
                                                       Restauration Scolaire de MORIERES LES AVIGNON Menus du 29 janvier au 09 février 2024 
                                   Consultable sur : www.ville-moriereslesavignon.fr Ces menus sont partiellement élaborés avec des produits issus de l’agriculture biologique  
                             Etablis en collaboration avec Madame DENANTE diététicienne. Ces menus sont susceptibles de modification en fonction des cours, des arrivages et des effectifs. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lundi 29 :  Menu élaboré par les enfants Présence d’allergènes : Lundi 05 :  Présence d’allergènes : 
Consommé aux vermicelles Bio Gluten, lait, céleri Pizza au fromage   Gluten, œuf, lait, F à coques, sulfites  
Escalope de dinde pané VVF Gluten, lait, céleri, œuf Colin à la bordelaise MSC Poisson, crustacés, lait, gluten 
Jardinière de légumes Lait, cèleri H verts persillés   Lait 
Fromage  et clémentine  Lait  Fruit    
Mardi 30 :       Présence d’allergènes :  Mardi 06 :                 Présence d’allergènes : 
Velouté de potiron  Lait, gluten, céleri Friand au fromage Gluten, œuf, lait, F à coques, Soja 
Parmentier de poisson MSC Poisson, crustacés, lait, gluten Filet de poulet VVF à l’ail   Gluten, lait, céleri 
Yaourt   Lait  Carottes cuisinées      Gluten, lait, céleri 

Fruit    Compote, Bio    Gluten, œuf, lait, F à coques, Soja 
Mercredi 31 :          ALSH Présence d’allergènes : Mercredi 07 :           ALSH Présence d’allergènes : 
Endives à l’emmental et pomme   Sulfites, moutarde, lait,  Salade verte aux croûtons  Sulfites, moutarde, gluten 
Cassoulet Toulousain Bio VPF Gluten, lait, céleri Steak haché VBF Lait, œuf, cèleri, gluten, soja 
Fromage blanc  Lait,  Pommes sautées  Lait, 
Biscuit Lait gluten, œuf, lait, F à coques, Soja Yaourt et Fruit au sirop Lait, 
Jeudi 01 :    Menu végétarien Présence d’allergènes : Jeudi 08 :                  Présence d’allergènes : 
Macédoine mayonnaise   Sulfites, moutarde, œuf, lait, gluten Crudités de saison  Sulfites, moutarde, céleri 
Œufs durs Bio florentine Œuf céleri, gluten, lait,  Sauté de porc VPF à la sauge  Gluten, lait, céleri 
Pommes rissolées Lait, gluten Lentilles Bio au jus  Gluten, lait, céleri  
Fromage  et Salade de fruits Lait,  Fromage blanc  Lait  
Vendredi 02 :       Présence d’allergènes : Vendredi 09 :      Menu végétarien         Présence d’allergènes : 
Potage de légumes  Cèleri, lait  Velouté de pois cassés Bio Lait, cèleri, gluten 
Saucisses de volailles grillées VVF Cèleri, gluten, lait,  Quenelles Bio  Gluten, lait, soja, œuf, F à coques, cèleri 
Gnocchi Bio à l’emmental Lait, gluten, cèleri, œuf   Printanière de légumes Lait, gluten, céleri,  
Fruit   Fromage  Lait  

                                Bio Produits issus de l’Agriculture Biologique.               MSC pêche durable           VPF Viande de Porc Français.  
                                VBF Viande Bovine Française.         VVF Viande de Volaille Française           VOF Viande Ovine Française 
                                                                   aide UE Lait, fruits & légumes à destination des écoles  
 

http://www.ville-moriereslesavignon.fr/

