
                                   Restauration Scolaire de MORIERES LES AVIGNON  Menus du 22 avril au 03 mai 2024 
                  Consultable sur : www.ville-moriereslesavignon.fr  Ces menus sont partiellement élaborés avec des produits issus de l’agriculture biologique 
Etablis en collaboration avec Madame DENANTE diététicienne. Ces menus sont susceptibles de modification en fonction des cours, des arrivages et des effectifs. 

 

Lundi 22 :   ALSH       Présence d’allergènes : Lundi 29 :      ALSH Présence d’allergènes : 

Salade composée Sulfites, Moutarde, œuf, poisson Salade de tortis Bio Sulfites, Moutarde, Gluten, lait  

Porc aigre-doux VPF Lait, œuf, Gluten,   Cordon bleu de dinde VVF  Gluten, Lait, œuf, soja 

Riz basmati Lait, gluten Ratatouille Céleri 

Tarte aux citrons meringuée Lait, gluten, œuf, soja, fruits à coques Fromage , fruit  Lait 

Mardi 23 :     ALSH Présence d’allergènes :  Mardi 30 :    ALSH Présence d’allergènes : 

Macédoine vinaigrette   Sulfites, Moutarde Salade de blé et haricots rouge Bio   Lait, œuf, céleri 

Cuisse de poulet VVF Céleri, gluten, soja, Lait, F à coques Quenelles Bio béchamel Lait, œuf, gluten, soja 

Boulgour Bio à la tomate Gluten, Lait, Céleri Gratin d’épinards Lait, Gluten, œuf 

Fromage , fruit  Lait, gluten, F à coques, soja, œuf, Salade de fruits  Lait, œuf, gluten, F à coques 

Mercredi 24 :     ALSH Présence d’allergènes : Mercredi 01 :      Présence d’allergènes : 

Feuilleté au fromage Gluten, Soja, Lait, œuf, céleri   

Filet de hoki au four MSC Poisson, crustacé, Lait, gluten, œuf                  FERIE  

Haricots persillés Lait   

Purée de fruits AB biscuit Lait, œuf, gluten, F à coques   

Jeudi 25 :   ALSH        Présence d’allergènes : Jeudi 02 :        ALSH Présence d’allergènes : 

Salade de tomates Sulfites, Moutarde, œuf Salade verte Local Sulfites, Moutarde 

Curry de boeuf VBF Lait, gluten, céleri, soja Paupiette de poulet VVF Lait, œuf, gluten, F à coques 

Nouilles Lait Gratin de polenta Bio Lait, gluten 

Fromage , fruit  Lait Fromage Bio , et fruit   Lait,  

Vendredi 26 :    ALSH Présence d’allergènes : Vendredi 03 :   ALSH Présence d’allergènes : 

Salade de quinoa Bio Poisson, sulfites, moutarde, œuf Salade de P de terre et mesclun Sulfites, moutarde, œuf, poisson, Lait 

Beignet de poisson MSC Poisson, gluten, œuf, soja, Lait, F à coques Poisson pané MSC Poisson, gluten, œuf, Lait, F à coques 

Carottes sautées  Lait, gluten Gratin de courgettes Bio Lait, gluten,  

Fromage Bio , Fruit  Lait Crème dessert vanille Bio Lait, gluten, œuf, soja, fruits à coques 

                            Bio Produits issus de l’Agriculture Biologique.               MSC pêche durable           VPF Viande de Porc Français.  

                                VBF Viande Bovine Française.         VVF Viande de Volaille Française           VOF Viande Ovine Française 

                                                                   aide UE Lait, fruits & légumes à destination des écoles  
 


