
                                        Restauration Scolaire de MORIERES LES AVIGNON  Menus du 01 au 12 juillet 2024 
                          Consultable sur : www.ville-moriereslesavignon.fr  Ces menus sont partiellement élaborés avec des produits issus de l’agriculture biologique 

            Etablis en collaboration avec Madame DENANTE diététicienne. Ces menus sont susceptibles de modification en fonction des cours, des arrivages et des effectifs. 

Bio Produits issus de l’Agriculture Biologique.               MSC pêche durable           VPF Viande de Porc Français.  

                                VBF Viande Bovine Française.         VVF Viande de Volaille Française           VOF Viande Ovine Française 

                                                                   aide UE Lait, fruits & légumes à destination des écoles  

Lundi 01 : Présence d’allergènes : Lundi 08 :      ALSH Présence d’allergènes : 

Salade et Concombre   Sulfites, moutarde, lait, soja, œuf,  Tomate au basilic  Œuf, sulfites, moutarde, lait 

Saucisse de volaille VVF Sulfites, moutarde, gluten, lait Couscous de poisson MSC Poisson, crustacé, Œuf, Gluten, lait, F à coques 

Haricots blancs à la tomate Gluten, lait   

Petit suisse Fruité Lait Crème dessert Lait, F à coques 

Mardi 02 :      Présence d’allergènes :  Mardi 09 :      ALSH Présence d’allergènes : 

Tomates  mimosa Sulfites, moutarde, œuf,  Tarte aux légumes Gluten, Sulfites, Œuf, Lait, Soja, F à coques 

Brandade de Nîmes Poisson, gluten, crustacés, lait, œuf  Moussaka végétarienne Sulfites, Gluten, Soja, 

Parmentier  Lait Fromage Bio  Lait 

Fromage Bio  compote  Lait, Sulfites  Fruit  Sulfites 

Mercredi 03 :  ALSH Présence d’allergènes : Mercredi 10 :    ALSH Présence d’allergènes : 

Salade verte au maïs    Sulfites, moutarde, lait, cèleri  Carottes râpées Sulfites, moutarde, lait, cèleri 

Boule au bœuf VBF Soja, gluten, lait,  Nuggets de poulet VVF Sulfites, moutarde, céleri, œuf, soja, Gluten, Lait 

Tortis au beurre et gruyère Gluten, lait, céleri, œuf  Petits pois  Sulfites, cèleri, soja 

Fruit  Sulfites Yaourt fruité Lait 

Jeudi 04 :      Présence d’allergènes : Jeudi 11 :       ALSH Présence d’allergènes : 

Salade de riz composée  Sulfites, moutarde, œuf, lait, poisson, gluten Salade de tortis et crudités Sulfites, moutarde, lait,  

Paupiette de dinde VVF Céleri, lait, soja, gluten Filet de merlu MSC Gluten, poisson, crustacés, Lait, œuf 

Carottes sautées Lait, gluten Haricots verts persillés Lait, gluten 

Yaourt aux fruits,  Lait  Glace Lait, gluten, œuf, Fruits à coques, Soja 

Vendredi 05 :  Présence d’allergènes : Vendredi 12 :    ALSH Présence d’allergènes : 

Salade de lentilles  Lait, gluten, soja, œuf, poisson Melon Sulfites,  

Quenelles gratinées à la florentine Cèleri, gluten, lait, soja, œuf, Fruits à coques Cordon bleu de dinde VVF Lait, gluten, céleri, soja, œuf, F à coques 

Fromage  Lait, Ratatouille niçoise Gluten, lait, 

Pastèque Sulfites Salade de fruits Fruits à coques, Sulfites 


