Restauration Scolaire de MORIERES LES AVIGNON Menus du 26 octobre au 06 novembre 2026

Du 26 oct au 30 oct

lundi 26 oct.
Tarte au fromage

Quenelles natures sauce aurore

Riz
Fruit

mardi 27 oct.

Haricots verts vinaigrette

Pilon de poulet grillé
Pommes rissolées
Créme dessert

mercredi 28 oct.
Macédoine mayonnaise
Blanquette colin
Carottes sautées
Compote

jeudi 29 oct.
Salade verte
Pizza aux fromage
Petits suisses - biscuits

vendredi 30 oct.
Jambon cuit
Nems de poulet
Poélée de légumes
Fromage
Fruit

Allergénes* :

1,2,3
1,3
1

Allergénes* :

BIO 6,10

1,3
3

Allergénes* :

2,6,7,13
MSC 3,4

Allergénes* :

6,10
1,3
BIO 1,3

Allergénes* :

VPF

1
BIO 7
3

Du 02 nov au 06 nov

lundi 2 nov.

Carottes rapées
Boule agneau sauce tomate
Gratin potiron
Mousse chocolat

mardi 3 nov.
Salade de choux-fleurs et ceufs durs
Cordon bleu
Haricots beurres
Yaourt nature sucré

mercredi 4 nov.
Feuilleté fromage
Raviolis végétarien gratinés
Compote-biscuits

jeudi 5 nov.
Salade de crudités
Steak végétarien
Semoule couscous
Fromage
Fruit
vendredi 6 nov.
Salade aux dés de fromage
Dos colin a l'estragon
Purée courgettes
Créme dessert

Allergénes* :

6,10

VOF
1,3
3

Allergénes* :

2,6,10
1,3

BIO

BIO 3

Allergénes* :

1,2,3
BIO 1,2
1,2,3

Allergénes* :

6,7,10
1,6,8
BIO 1
3

Allergénes* :

3,6,10
MSC 4
1,3

3

Liste Allergéenes

Gluten

Eufs

Lait

Poissons

Crustacés

Moutarde

Céleri

Soja

LR[S B]|WIN| -

Fruits a coques

10 |Anhydride sulfureux
et sulfites

11 (Graines de sésame

12 |Lupin

13 |Arachides

14 |Mollusques

BIO l'AgI:;col:llE(llllt:eliSSil(ljo?geique
MSC |Péche Durable

VPF |Viande de Porc Francais
VBF |Viande Bovine Francaise
Viande Volaille Francaise

VOF |Viande Ovine Francaise

Consultable sur : www.ville-moriereslesavignon.fr
Ces menus sont partiellement élaborés avec des produits issus de I’agriculture biologique
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*%* légumes a destination des
& écoles

* Les chiffres a droite du plat correspondent
aux allergénes présents dans le plat

Ces menus sont susceptibles de modification en fonction des problémes d'approvisionnements indépendant de notre volonté.




